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TOWARZYSTWA ONKOLOGICZNEGO W SPRAWIE STOSOWANIA METODY PIPAC
W LECZENIU PACJENTOW CHORYCH NA NOWOTWORY

Polskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej i Polskie Towarzystwo Onkologiczne wyrazajg zaniepokojenie
w zwigzku z opublikowanymi informacjami medialnymi promujgcymi stosowanie metody PIPAC
(dootrzewnowa chemioterapia podcisnieniowa aerozolem), ktérej skutecznos$¢ nie zostata
jednoznacznie udowodniona w badaniach klinicznych.

Metoda PIPAC polega na podawaniu chemioterapii pod cisnieniem bezposrednio do jamy otrzewnej
podczas zabiegu operacyjnego. PIPAC jako metoda eksperymentalna pozostaje w sferze badan od
ponad 10 lat. Dotychczas przeprowadzono jedynie mate badania kliniczne fazy Il, w ktérych nie
poréwnywano metody PIPAC do aktualnego standardu leczenia. W badaniach tych jedyne potencjalne
sygnaty skutecznosci zaobserwowano w przypadku pacjentdw z rozpoznaniem raka jajnika i zotgdka.
Dotychczas nie opublikowano wynikéw randomizowanych badan klinicznych wykazujgcych przewage
tej metody nad leczeniem systemowym (chemioterapig, immunoterapia czy terapiami celowanymi
w zaleznosci od rodzaju nowotworu).

Z uwagi na brak jednoznacznych dowoddéw naukowych z randomizowanych badan klinicznych terapia
PIPAC pozostaje nadal metodg eksperymentalng, ktéra powinna byé stosowana wytacznie
w warunkach badan klinicznych po uzyskaniu zgody komisji bioetycznej i odpowiednich organow
administracyjnych oraz przy zachowaniu najwyzszych standarddw bezpieczenistwa. Z tego tez powodu
metoda PIPAC nie jest rekomendowana przez polskie ani miedzynarodowe towarzystwa onkologiczne
w leczeniu jakiegokolwiek rodzaju nowotworu.

W zwigzku z powyzszym z niepokojem przyjeliSmy doniesienia medialne o wprowadzeniu zabiegdow
PIPAC do praktyki klinicznej, sugerujgce mozliwosé¢ ich wykonywania poza warunkami badania
klinicznego lub eksperymentu medycznego. Przekazy te wprowadzajg opinie publiczhg w btad
sugerujgc, ze jest to metoda o udowodnionej skutecznosci oraz okreslonych wskazaniach do
stosowania u pacjentéw z masywnym rozsiewem nowotworowym do jamy brzusznej. Nalezy przy tym
pamietaé, ze takie informacje mogg wzbudzaé u chorych poczucie fatszywej nadziei.

Chcemy z cata mocag podkresli¢, ze obowigzkiem wszystkich pracownikéw ochrony zdrowia jest
prowadzenie leczenia onkologicznego wedtug wytycznych krajowych i miedzynarodowych towarzystw
naukowych, ktére to wytyczne oparte sg na dowodach naukowych. Stosowanie metod
o nieudowodnionej skutecznosci moze dziata¢ na szkode pacjenta.

Zwracamy sie z prosba do przedstawicieli medidw o rzetelne informowanie o eksperymentalnym
charakterze metody PIPAC oraz ryzykach z nig zwigzanych.

Polskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej i Polskie Towarzystwo Onkologiczne zawsze stojg na strazy
dobra pacjentéw i rekomendujg korzystanie z terapii opartych na dowodach naukowych, ktore
zapewniajg najwyzszg jakosé i bezpieczenstwo opieki onkologicznej.
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